
JANVIER

CITRON
CLEÉMENTINE
KIWI
MANDARINE 
ORANGE 
POIRE 
POMME
NOISETTE
NOIX

FÉVRIER

CITRON
CLÉMENTINE
KIWI
MANDARINE
ORANGE 
POIRE 
POMME 

MARS

CITRON
KIWI
ORANGE
POIRE
POMME

AVRIL

CITRON
KIWI
POMME
RHUBARBE 

MAI

CITRON
CERISE
FRAISE
RHUBARBE 

JUIN

ABRICOT
CERISE
CITRON
FRAISE
FRAMBOISE
GROSEILLE
MELON
POMME
RHUBARBE 

CALENDRIER FRUITS DE SAISON



JUILLET

ABRICOT 
CASSIS
CERISE 
FIGUE
FRAISE 
MELON
FRAMBOISE
GROSEILLE
MYRTILLE 
PÊCHE
NECTARINE 
PRUNE
PASTÈQUE

AOÛT

ABRICOT 
CASSIS
CERISE 
FIGUE
FRAISE 
MELON
FRAMBOISE
GROSEILLE
MYRTILLE 
PÊCHE
NECTARINE 
PRUNE
PASTÈQUE
POIRE
POMME

SEPTEMBRE

CASSIS
FIGUE
FRAMBOISE
MELON
MÛRE
MYRTILLE
NOISETTE
NOIX
PASTÈQUE 
PÊCHE
POIRE
POMME 
PRUNE 
RAISIN

OCTOBRE

CHÂTAIGNE
COING
FIGUE
KAKI
NOISETTE
NOIX
POIRE
POMME
RAISIN

NOVEMBRE

CLÉMENTINE
CHÂTAIGNE
COING
KAKI
KIWI
MANDARINE
NOISETTE
NOIX
ORANGE
POIRE
POMME

DÉCEMBRE

CITRON
KAKI
MANDARINE
KIWI
NOISETTE
NOIX
ORANGE
POIRE
POMME
CLÉMENTINE

CALENDRIER FRUITS DE SAISON


